
โปรแกรมการตรวจสุขภาพ (พ.ศ. 2567) Update : 1 มกราคม 2567
Holistic 70 + Y
Holistic 80 + Y

เวลาโดยประมาณที�ใช้ในการตรวจ 2-3 ชม. 3-4 ชม. 3-4 ชม. 4-6 ชม. 4-6 ชม. 4-6 ชม. 6-8 ชม. 6-8 ชม.  Holistic

ตรวจร่างกายทวัไป        

การตรวจเลือด
    ตรวจความสมบรูณ์ของเม็ดเลือด (CBC)        

    ตรวจนําตาลในเลือด        

    ตรวจนําตาลสะสมในเลือด      

    ตรวจไขมนัในเลือด
    * ตรวจระดบัโคเลสเตอรอล / ไตรกลีเซอไรด์ / ไขมนัความหนาแน่นสงู (HDL)                 

    * ตรวจอตัราส่วนโคเลสเตอรอลกับไขมนัความหนาแน่นสงู (HDL)        

    * ตรวจระดบัไขมนัความหนาแน่นตํา (LDL)        

    ตรวจโรคเก๊าท์ (กรดยริูค)        

    ตรวจการทํางานของไต
    * Creatinine        
    * BUN     

    ตรวจการทํางานของตบั
    * SGOT (AST) and SGPT (ALT)        

    * Alkaline Phosphatase (ALP)       

    * Total Bilirubin, Albumin, Globulin     

    * Direct bilirubin, Total protein, Gamma GT (GGT)     

    ตรวจการทํางานของต่อมไทรอยด์  * TSH and Free T4      ●
    * Free T3 ● ● ●
    ตรวจไวรัสตบัอกัเสบ  
    * HBsAg and HBsAb    

    *  Anti HCV    

    ตรวจหามะเร็ง
    * มะเร็งในทางเดินอาหาร CEA     

    * มะเร็งในตบั AFP     

    * มะเร็งต่อมลกูหมาก PSA     

    * มะเร็งรังไข่ CA 125* 

ตรวจระดบัวิตามินบี 12 ( Vitamin B12 )   ●
ตรวจระดบัวิตามินดี ( 25-OH-Vitamin D3/D2 ด้วยวิธี LC-MS/MS ) ●  ●   ●
ตรวจระดบัเกลือแร่ (โซเดียมและโพแทสเซยีม) 

ตรวจระดบัแคลเซยีม ●   ●
ตรวจปัสสาวะ        

ตรวจอจุจาระเพื่อหาพยาธิและความผิดปกติของระบบทางเดินอาหาร        

ตรวจคลืนไฟฟ้าหวัใจ (EKG)       

ทดสอบสมรรถภาพหวัใจขณะออกกําลงักาย (EST)     

ตรวจเอกซเรย์ปอด        

ตรวจอลัตร้าซาวด์ช่องท้องทั �งหมด       

ตรวจมะเร็งเต้านมด้วยเคร่ืองดิจิตอลแมมโมแกรมพร้อมอลัตร้าซาวด์     

ตรวจมะเร็งปากมดลกูระยะเร่ิมแรกและตรวจภายใน      

ตรวจมะเร็งปากมดลกูระยะเร่ิมแรก ตรวจภายในและตรวจ HPV (CO-Test) 

ตรวจความหนาแน่นกระดกูช่วงกระดกูสนัหลงัส่วนเอวและสะโพก (Bone Density L-Spine & Hip)  

ตรวจสมรรถภาพการไหลเวียนของหลอดเลือดแดงส่วนปลาย (Ankle Brachial Index)   

ตรวจอตัราส่วนไมโครอลับมูินต่อครีตินีนในปัสสาวะ  

ตรวจตา (วดัความสามารถในการมองเห็นและความดนัลกูตา ) ณ ศนูย์ตรวจสขุภาพ   

ตรวจตา (วดัความสามารถในการมองเห็น วดัความดนัลกูตา การตรวจตาด้วยเครืองOCT , CLARUS) ณ ศนูย์จกัษุ  

ตรวจการได้ยิน  

    ตรวจระดบัวิตามินและสารต้านอนมุลูอิสระในเลือด 
    * Vitamin A ● ● ●
    * Vitamin C ● ● ●
    * Vitamin E ● ● ●
    * Gamma Tocopherol ● ● ●
    * Beta Carotene ● ● ●
    * Alpha Carotene ● ● ●
    * Coenzyme Q10 ● ● ●
    * Lycopene ● ● ●
    ตรวจระดบัแร่ธาตใุนเลือด 
    * Chromium ● ●
    * Copper ● ●
    * Ferritin ● ●
    * Magnesium ● ●
    * Selenium ● ●
    * Zinc ● ●
    * Iron ● ●
    ตรวจระดบัฮอร์โมนในเลือด  
     * Estradiol (E2) ● ● ●
     * Luteinizing Hormone (LH) ● ● ●
     * FSH ● ● ●
     * Progesterone  ● ●
     * DHEA-S ● ● ●
     * Free Testosterone  ● ●
     * IGF-I ● ● ●
     * Insulin ● ● ●
     * Cortisol ● ● ●
     * IGFBP-3 (Blood) ● ●
     * Testosterone Total 

Folate ● ●
Lipoprotein (a) ●
C-Reactive Protein* (CRP) ●
Homocysteine ●
Body Composition Analyzer (การวดัมวลไขมนัและมวลกล้ามเนื �อของร่างกาย) ●

ค่าบริการ (รวมค่าแพทย์) 6,700 15,400 27,300 บุรุษ 30,900 บุรุษ 35,200 บุรุษ 62,800 บุรุษ 44,985 บุรุษ 41,800 26,000 21,000 21,500 20,000
     ราคาตอ่บุคคลเป็นบาท สตรี 8,000 สตรี 17,800 สตรี 29,700 สตรี 34,700 สตรี 39,800 สตรี 66,700 สตรี 49,800 สตรี 42,100
     ราคาอาจเปลี่ยนแปลงได้โดยไมแ่จ้งให้ทราบลว่งหน้า บุรุษวิ�งสายพาน 21,000 สตรีอายุน้อยกว่า 40 ปี 27,400 สตรีอายุน้อยกว่า 40 ปี 33,500 สตรีอายุน้อยกว่า 40 ปี 59,400 บุรุษไม่วิ�งสายพาน 38,885 สตรีอายุมากกว่า80 ปี 35,200
* คา่บริการแบบโปรแกรมสามารถใช้ร่วมกบัการสง่เก็บบริษัทคูส่ญัญา บริษัทประกนั รวมถึงสว่นลดในฐานะบริษัทคูส่ญัญา บริษัทประกนัและสิทธิพิเศษอืน *** ไมม่ีสว่นลดเพิมเติมหลงัจากเลือกใช้ราคาโปรแกรม
* ราคานี �ใช้ได้ถงึวันที� 31 ธันวาคม 2567
33 สขุมุวิท ซอย 3  กรุงเทพฯ 10110 โทรศพัท์ +662 066 8888 โทรสาร +662 011 5100  www.bumrungrad.com
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